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Specialistkursen Neuropsykologisk vuxenpsykiatri 2025/2026  
Kurskod RA4446 

Kursbeskrivning 
Kursen är en fördjupningskurs inom de kliniska specialiteterna Neuropsykologi, Funktionshindrens 
psykologi samt Klinisk vuxenpsykologi. 

Kursen kan godkännas för en enskild STP-psykolog som genomgår andra specialiseringar, detta 
utifrån bedömning av övriga meriter. 

Kursens mål är att ge fördjupade teoretiska och praktiska kunskaper inom området kognitiv 
neuropsykologi hos vuxna individer med olika slags psykiatriska diagnoser. 

Kursens innehåll: 
Kursen består av dels teoretiska avsnitt, dels av praktiska övningar där de teoretiska avsnitten 
tillämpas. Föreläsare samt litteratur utgår från uppdaterad neurovetenskaplig- och klinisk 
neuropsykologisk forskning. Kursdeltagare behöver ha tillgång till klienter för neuropsykologisk 
bedömning. 

Kursen är upplagd i tre block, där det första är det mest teoretiska, och ger en uppdatering om 
grundläggande begrepp och hjärnans funktionella system, psykopatologifaktorn samt drogers- och 
mediciners påverkan på test och kognitiva funktioner. Blocket avslutas med en workshop med 
erfarenhetsutbyte om hur man skapar en konstruktiv utredningsprocess.  
Block två behandlar störningar i uppmärksamheten, exekutiva funktioner samt språk. Teorierna 
tillämpas på metoder och klientgrupper med nedsättning i dessa funktioner, särskilt diagnoserna 
ADHD och språkstörning. Förutom föreläsningar så ingår en metodövning med fokus på Rey 
Complex Figure Test samt ett artikelseminarium om språkstörning. 
Det tredje blocket har fokus på genomgripande psykiatriska störningar som intellektuell 
funktionsnedsättning, autism, schizofreni och allvarliga affektiva störningar. Förutom föreläsningar 
så består blocket av en workshop och en praktisk övning. 
Olika lärare undervisar vid de olika momenten, var och en namnkunniga på sitt område, 
disputerade, doktorander i psykologi och erfarna kliniker.  

Datum: 
15-16 september, 13 - 14 oktober samt 13-14 november 2025. Examination 13 - 14 januari 2026. 

Kursens examination: 
Examinationen består av att deltagaren genomför en neuropsykologisk utredning av en vuxen 
person. Utredningen dokumenteras som en vetenskaplig artikel, med dess struktur och referenser.  

	 	  



￼
Varje utredning granskas får en opponent, som vid examinationstillfället redovisar och opponerar 
på den avidentifierade arbetet. Opponeringen avslutas med en dialog med hela gruppen. Arbetet 
läses och bedöms av specialistpsykolog, som utgår från det formativa lärosättet.  
Som betyg ges Godkänd eller Icke godkänd. 

Förkunskaper: 
Legitimerade psykologer med kunskaper i neuropsykologi, utvecklingspsykologi och testmetodik 
motsvarande psykologprogrammet. Deltagare bör ha vana att utreda och bedöma vuxna med våra 
mest vanliga test- och utredningsmetoder.  

Kurslitteratur 
➢ Christoffer Rahm. Neurovetenskaplig psykiatri. Natur & Kultur 2018. 

➢ Lars Nyberg. Kognitiv neurovetenskap: studier av sambandet mellan hjärnaktivitet och 
mentala processer. Adlibris 2020.  

➢ American Psychiatric Association (2013) Diagnostic and Statistical Manual of Mental 
Disorders 

➢ Artiklar tillkommer för varje moment 

Referenslitteratur: 

➢ Lezak, M. D., Howison, D. B., & Loring, D. W. (2012). Neuropsychological assessment (5th 
ed.)*. New York: Oxford University Press.  

➢ Selander, U.-B., & Nyman, H. (2017). Psykologutlåtanden och intyg, 3:e upplagan*. Lund, 
Sverige: Studentlitteratur.  

Information och anmälan: 
Linda Gjertsson e-post psykolog@lindagjertsson.se, tel 070-572 16 81 
Vid anmälan får du en länk där du uppger personuppgifter (för kursintyget), aktuell arbetsplats, 
mejladress, mobilnummer samt faktureringsadress. Därutöver några frågor om klinisk vardag som 
kan tillämpas under kursen.  
Sista anmälningsdag är 25-09-01	  

Plats:  
Kursen ges via zoom.  

Pris: 
22.500kr exkl moms. Litteraturen ingår inte. Anmälan är bindande. Vid läkarintyg återbetalas 
hälften av avgiften. 

	 	  


