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Psykolog	Linda	Gjertsson	AB	ger	kursen		Neuropsykologisk	vuxenpsykiatri


Kursbeskrivning

Kursen	är	en	fördjupningskurs	inom	de	kliniska	specialiteterna	Neuropsykologi,	Funktionshindrens	
psykologi	samt	Klinisk	vuxenpsykologi.

Kursen	är	en	breddkurs	inom	Forensisk	psykologi,	Behandling,	Missbruks-	och	beroendepsykologi.


Kursens	mål	är	att	ge	fördjupade	teoretiska	och	praktiska	kunskaper	inom	området	för	kognitiv	
neuropsykologi	hos	vuxna	individer	med	psykiatriska	problem.


Förväntade	studieresultat:

Efter	genomgången	kurs	förväntas	kursdeltagaren


Kunskap	och	förståelse

- Ha	uppdaterade	och	fördjupade	kunskaper	om	hjärnans	funktionella	system

- Kunskap	om	psykopatologifaktorn

- Fördjupad	diagnostisk	kunskap	utifrån	ett	neurovetenskapligt	perspektiv,	differentialdiagnostik	

och	samsjuklighet

- Kunskap	om	droger	och	mediciners	påverkan	på	beteende	och	testresultat

- Ha	uppdaterade	och	fördjupade	kunskaper	om	vanliga	beteenden	hos	vuxna	med	

utvecklingsavvikelser,	med	särskilt	fokus	på	språk,	kommunikation,	uppmärksamhet	och	
exekutiva	funktioner


Färdighet	och	förmåga:	

- Utreda	och	bedöma	vuxna	med	neuropsykologisk	utvecklingsavvikelse	med	stöd	av	valida	test	

och	metoder

- Validera	och	analysera	fynd	i	den	neuropsykologiska	utredningen,	på	basis	av	dessa	göra	en	

kvalificerad	differentialdiagnostisk	bedömning	hos	vuxna	med	psykiatriska	
funktionsnedsättningar


- Göra	en	avancerad	diagnostisk	bedömning	för	vuxna	med	psykiatriska	funktionsnedsättningar


Värderingsförmåga	och	förhållningssätt:

- Värdera	forskningsresultat	inom	neuropsykologisk	utredningsmetodik

- Visa	förståelse	och	ett	etiskt	förhållningssätt	för	den	enskilde	med	neuropsykologiska	

funktionsavvikelser


Kursens	innehåll:

Kursen	består	av	dels	teoretiska	avsnitt,	dels	praktiska	övningar	där	de	teoretiska	avsnitten	
tillämpas.	Kursdeltagare	behöver	ha	tillgång	till	klienter	för	neuropsykologisk	bedömning.	


Evidensbaserad	psykologisk	praktik:

Föreläsare	samt	litteratur	utgår	från	uppdaterad	neurovetenskaplig	och	klinisk	neuropsykologisk	
forskning.	Metoder	har	god	reliabilitet	och	validitet,	i	förekommande	fall	god	evidensstyrka	för	
särskilda	tillstånd,	om	inte,	problematiseras	detta	via	beprövad	erfarenhet.	Deltagarna	tränas	i	
klinisk	skicklighet	för	populationen	vuxna	med	psykiatriska	problem.	


Kursens	examination:

Examinationen	består	av	en	neuropsykologisk	utredning	av	en	vuxen	person.	Utredningen	skall	
dokumenteras	som	en	vetenskaplig	artikel,	med	dess	struktur	och	referenser.	Utredningen	bedöms	
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av	specialistpsykolog.	Varje	utredning	granskas	kritiskt	av	andra	kursdeltagare,	som	vid	
examinationstillfället	redovisar	och	opponerar	på	arbetet.	Om	kursdeltagaren	inte	kan	deltaga	i	
gruppredovisningen,	får	denne	redovisa	individuellt	vid	ett	senare	tillfälle,	dock	skall	
examinationen	genomföras	inom	ett	år	från	kursens	avslut.


Betyg:

Som	betyg	ges	Godkänd	eller	Icke	godkänd.


Förkunskaper:

Legitimerade	psykologer	med	kunskaper	i	neuropsykologi,	utvecklingspsykologi	och	testmetodik	
motsvarande	psykologprogrammet.	Deltagare	bör	ha	vana	att	utreda	och	bedöma	vuxna	med	våra	
mest	vanliga	test-	och	utredningsmetoder.	


Kurslitteratur

➢ Christoffer	Rahm.	Neurovetenskaplig	psykiatri.	Natur	&	Kultur	2018.


➢ Lars	Nyberg.	Kognitiv	neurovetenskap:	studier	av	sambandet	mellan	hjärnaktivitet	och	
mentala	processer.	Adlibris	2020.	


➢ American	Psychiatric	Association	(2013)	Diagnostic	and	Statistical	Manual	of	Mental	
Disorders


➢ Artiklar	tillkommer	för	varje	moment


Referenslitteratur:
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ed.)*.	New	York:	Oxford	University	Press.	


➢ Selander,	U.-B.,	&	Nyman,	H.	(2017).	Psykologutlåtanden	och	intyg,	3:e	upplagan*.	Lund,	
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